
课程指南

每学期学生需要注册至少五门课程，最多八门课程。 桑顿中学遵循“大课”模式：每天四堂80 
分钟的大课——紫红日四节课，金色日有四节(不同的)课。 

学生有很多选择学生有很多选择。 在迎新期间，每个学生会单独与升学指导老师当面交流选择课程。 在做课程
安排时，升学指导老师会考虑该学生的学习成绩、毕业要求、大学准备、英语和数学分班考试的
结果以及学生本人的要求。 大多数情况下，学生自己选择大部分课程； 有200多门课程可供挑
选。 我们建议学生在到达校园之前查看我们的课程介绍(Program of Studies)，其中描述了我校
开设的所有课程。

课程表样本

下

选课指南

9年级

英语

数学

科学

社会学研究

健康

语言或选修课

选修课

选修课

10年级

英语

数学

科学

社会学研究

健康

语言或选修课

选修课

选修课

11年级

英语

数学

科学

社会学研究

选修课

语言或选修课

选修课

选修课

12年级

英语

数学

科学

社会学研究

选修课

语言或选修课

选修课

选修课

第一节课 第二节课 第三节课 第四节课

金色日 AP化学 社会学 荣誉拉丁语III 美国现代史

紫红日 AP化学实验 荣誉11年级英语 AP微积分AB 机器人学导论

这是我们的微信



热门课程
请参看我们的课程介绍 ，了解开设的所有课程。

英语
AP语言和作文
AP文学和作文
荣誉9年级英语
9年级英语
荣誉10年级英语
10年级英语
荣誉11年级英语
11年级英语
荣誉12年级英语
12年级英语A&B
12年级英语
非小说类文学/新闻
作文写作
创意写作
美国体育文学
怪物与怪人
ELL I-IV
托福备考

历史和社会学
AP 美国历史
AP欧洲历史
AP政府和政治
AP人文地理
AP微观经济学
AP宏观经济学
AP心理学
民族和世界文化
美国对变化的反应
历史的盲眼
宪法研究
现代美国史
荣誉现代美国史
经济学
政府
现代中国
个人财务
心理学
社会学
市场营销导论
荣誉会计学
学术世界探索/伟大的决定

语言
AP汉语
AP拉丁语
AP法语
AP西班牙语
荣誉阿拉伯语I-III
荣誉汉语I-IV

拉丁语I-IV
荣誉古希腊语 I-III
法语I-III
荣誉法语I_IV
德语I&II
荣誉德语 I-IV
西班牙语 I-III
荣誉西班牙语 I-V

科学和工程学
AP生物
AP化学
AP环境科学
AP物理I& II
AP物理C
物理学
荣誉物理学
生物学
荣誉生物学
化学
荣誉化学
荣誉法医学
荣誉物理
物理
当代科学基础
荣誉工程入门
解刨学与生理学
天文学
环境研究
每日工程
工程原理
缅因州鱼类与野生动物
海洋生物
树木与缅因州的森林

数学
AP微积分AB
AP微积分BC
AP统计
代数I&II (荣誉）
离散数学代数
几何
荣誉几何
预微积分 A与三角学
预微积分 B 与函数
荣誉预微积分
概率与统计
荣誉统计学
荣誉微积分A
逻辑入门
会计入门
荣誉会计

科技与新媒体
AP计算机科学
AP计算机科学原理
数字化公民
计算机编程入门
机器人学简介
3D 艺术与动画
数字设计
电影制作I&II
网页设计
学生年鉴出版

艺术
AP艺术与设计
AP音乐理论
舞蹈I，II，III
表演与剧目：舞蹈团
钢琴实验课
吉他基础
歌曲创作
音乐理论I & II 
美国音乐史
音乐会合唱
室内乐演唱
高音合唱
音乐会乐队
爵士乐队
管乐队
弦乐队
交响乐队
表演I & II
美术I
艺术史插图
版画
摄影
陶艺
雕塑
荣誉绘画
荣誉油画
荣誉美术作品集
荣誉美术

健康
个人健身原理
当前的健康问题
体育心理学
营养与健康烹饪
应用运动科学与运动研究
活动课程：休闲健身
活动课程：终身健身
活动课程：重量和力量训练


