
                        體育運動
TCS的體育課程提供多種多樣的競技類和 非競技類運動機會。在一學年的三個學期
中，所有學生均需參加運動，正因如此，他們在學習和開發技能方面得到支援，幫助
塑造性格並養成健康持久的健身習慣。學校提供19種不同的競技類運動，擁有超過50
支競技運動隊。
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在TCS，優秀的教育意味著學生在其一生中保持積極主動學習，並用他們所學的知識
做一些正面的事情。TCS的學術課程強調博雅理念，旨在讓學生接觸盡可能多的學
科。在9年級和10年級，學生們將均衡地參與所有學科領域。在11年級和12年級，他
們會更多專注自己感興趣的領域，可以從增設的20多門大學預修課程中選擇。我們
的教師與每個學生共同努力，透過適當量的挑戰和鼓勵幫助每一位學生瞭解自己的
可能性，因為在TCS，學生們在感到支援的情況下會取得更棒的成績。這一堅實基礎
擁有持久影響，引領我們的畢業生在任何所選領域獲得成功。

班級規模從12名到20名學生不等，從而確保每名學生都能夠 與老師建立積極地聯繫
並獲得個人關注。教職人員 採用團隊學習方法，所有學生都得到緊密監督和密切指
導。 大家普遍持有共識，學生的成功是首要目標。

在TCS，我們重視每一位學生的獨特性，正是這
獨一無二的組合造就了每個個體——我們歡迎每
一個人來為我們生動活力的文化注入貢獻。我們

的學生周圍都是一些隻想為他們提供最好的人。

我們支援他們找到自己的個人發展路徑，從而讓

他們能夠意識到自己的潛力。我們的學生透過成

為社群的一部分來開發獨立性，我們提供空間、

時間、選擇和資源來讓他們發現自己內心的東

西。這一堅實基礎擁有持久影響，引領我們的畢

業生在任何所選領域獲得成功。

加拿大充滿活力、啟發性且完整的教育，專為5至12年級
有潛力的學生打造。

加拿大安大略省波特霍普的男女合校寄宿及走讀學校
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前學生 Mimi 談論體育課程:
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在學年期間，我們為「英語學習者」（ELL）學生開設 英語作
為第二語言（ESL）的學分課程。同樣的，ELL學生通常 會在
英語和某些其他指定課程的測試和考試中 獲得額外時間安
排。為了幫助新生過渡到TCS和加拿大生活，學校提供暑期
課程和線上課程，引導學生更好地適應學年。這一課程讓學
生有機會提高英語水準，為日後的寄宿生活做好準備，並與
社區的其他成員建立聯繫。如欲瞭解更多資訊，請瀏覽
www.tcs.on.ca/summerprogrammes。
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在TCS，優秀的教育意味著學生在其一生中保持積極主動學
習，並用他們所學的知識做一些正面的事情。我們始終強
調，伴隨著特權而來的是服務他人、回饋社會的責任。我們
幫助學生成為具有個性和遠見的領導者，相信服務學習課程
能夠為其提供更多成長機會。 我們強大的課程計畫為學生們
提供機會投身校區、當地社會甚至世界各地。課程的基石是
「Week Without Walls」（無邊界周），在此期間，高中的每一
位元學生都會在12月參加一次連續三天的服務活動。

學校除了提供各類藝術學術課程外，還有課外活動讓學
生們體驗諸如戲劇、舞蹈、音樂和視覺藝術
等所有藝術學科。9年級和10年級的學生從11月至來年5
月，每週兩次 參加一項藝術活動。此外，11年級和12年
級的學生還有機會參與 涉及創意和表演藝術的多個不同
小組，例如 七個不同的音樂合奏小組、兩個主要的戲劇
製作小組、即興表演小組和一個舞蹈
團。我們的各種課外藝術選擇為學生們提供了嘗試新鮮
事物並深入瞭解他們可能喜歡的領域的機會。

走讀和寄宿家庭同樣意識到我們的校園是一個占地100英
畝的家，在這裡，學生們很快打成一片，成為親密的大
家庭。校園面積足夠大，學生可以四散開來探索，但也
足夠小，可以很快結交朋友並建立深厚的聯繫。正是透
過大家參與和關愛校園生活，逐漸形成了TCS社區的精
髓。 

每位學生都是居住地或「家庭」的一份子，大家很快就
像家人一樣相處。在TCS的整個求學生涯，學生們都會居
住在同一所房子裡，我們鼓勵他們培養強烈的家庭忠誠
度，並透過各種住所聚會和有趣的社交活動來增強。在
TCS求學期間，每位學生還有一個「關愛圈」。這群值得
信賴的成年人將為學生提供所需幫助，其中包括一名學
術顧問、住所負責人和指導顧問。 

www.tcs.on.ca

Boas 的学生视角：

ESL支持

“我很受益于在寄宿社区中作
为一名走读生。TCS 不仅是
一所学校，它也是我的第二

个家。”‌
GRAHAM，202 1届毕业生

http://www.tcs.on.ca/summerprogrammes

