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波士顿文理中学专注于提供世界一流教育，帮助学生升读美国顶尖大学。学校所在地Braintree是波士顿非常
安全的区域，居民是典型的美国中产富裕白人区，学校紧邻警局，学生可以在安全的环境中安心求学。我们在
校园安保方面投入了���多万美元，让学生们时刻感到安全和舒适。学校距离波士顿中心��分钟地铁直达，同
线可以直达哈佛大学和MIT等多所知名学府。

波士顿文理中学，CATS Academy Boston（简称CAB）是一
所美国一流国际寄宿高中，位于美国留学胜地波士顿。

■  New England Association of School and 
       Colleges（NFASC）
■  National Association of Independent 
       Schools（NAIS）

学校
认证

波士顿文理中学是波士顿地区为数不多的全寄宿高中，住宿条件非常优越，学校提供校内住宿，共有�栋公寓，
���间单人带卫浴和双人带卫浴间。每栋公寓都有一个社交区，供学生与朋友聚会和放松。

波士顿文理中学占地��英亩，校园设施完善，包括��间教室，包括：�间语言实验室、�间湿科学实验室及�间干
科学实验室、�间音乐室、�间艺术工作室、一间 “黑箱子” 实验剧院、一个大型学习区和学生休息室、一间商业
实验室及一间时尚实验室。

我们提供从�-��/PG年级的课程，学生可以插读。学校也提供暑期课程，让学生提前体验美国高中的课程。另外
学校开设丰富的选修课，提供��门大学先修AP课程，大部分老师都具备丰富的教授国际学生的经验。同时学校
开设丰富的艺术课程，包括服装设计、插画、戏剧、编剧、音乐等，覆盖面十分广泛，师资团队强大，并能给予学
生从学习到升学全方面的指导。

我们的学生来自世界各地，国际化氛围浓厚。学校提供丰富多彩的课外活动帮助学生在课堂外发掘自己的特
长、提升现有能力、培养新兴趣，从而成为大学所寻求的全面发展型人才。

Niche
连续�年A+中学
全美多元化私立美高 Top��%*
*����-��学年
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连续8年Niche A+中学�
       全美最佳留学城市-波士顿

波士顿文理中学位于Braintree MA，波士顿非常安全的区
域，这里也是美国最古老的城镇之一，多位开国元勋的故
乡，包括总统约翰·亚当斯，约翰·昆西·亚当斯以及政治家
约翰·汉考克等，有着“总统之家”的美誉。Braintree不仅
安全、安静，而且交通便利，位于波士顿地铁红线终点。

学校距离波士顿市中心仅��分钟车程，地铁沿线可直达哈
佛大学、麻省理工等世界知名学府。这里既享有宁静的生
活环境，又与波士顿的学术、文化和经济中心紧密相连。波
士顿是全美排名第一的大学城*，这里学府林立，被誉为世
界科技教育与研究的重镇。
 *根据����年QS美国最佳留学城市排名

开设44门AP和荣誉课程
（21门AP课程）

��

▪地理位置优越：距波士顿市中心��分钟
▪师生比例：�：�
▪强大师资：高教比约��%，哈佛大学、宾
夕法尼亚大学、布朗大学、康奈尔大学等
名校背景
▪占地面积：���亩，��英亩 （相当于��个
足球场大小）

��



学 校 亮 点
HIGHLIGHT

学者计划 & 常春藤计划
学者计划为校园杰出人才提供额外的文化交流和教育体验，每年
学校表现最为优秀的��名学生将有机会加入。此外学校为�-��
年级立志冲刺全美Top��高校的优异学生提供常春藤计划，采用
严格的培养体系以助力学生成为极具竞争力的顶尖学府候选人。

卓越学院：艺术/篮球/冰球学院
▪艺术学院提供丰富的专业选择，涵盖视觉艺术和表演艺术领
域。学生还可以享受有指导的工作室课程。师资队伍实力雄厚，拥
有丰富的教学经验和行业实践经验。

▪篮球学院和冰球学院，将高端学术和文化体验与精英体育训练
融合，从而帮助学生在体育职业生涯中迈出下一步。

升学指导 & 语言提升
两位全职在校升学顾问（�名哈佛大学背景），从学生�年级开始
提供全方位的指导。同时学校为母语非英语的学生量身制定SAT
和托福辅导课程、ESL课程，为学生升入理想的大学做好准备。 

全面的课程提供
学校提供从�-��/PG年级的课程，学生可以插读。学校还提供暑期
课程，让学生提前体验美国高中的课程。学校选修课丰富，包括��
门AP和荣誉课程（��门AP），�门大学双学分课程 。

全寄宿高中
学校是波士顿地区为数不多的全寄宿高中，住宿条件非常优越。
学校提供校内住宿，��间双人独立卫浴宿舍，���间单人独立卫
浴宿舍，另外也可提供高质量的寄宿家庭。

优越的地理位置
学校位于波士顿非常安全的区域，距离波士顿中心仅��分钟的
车程。这里交通便利，地铁直达哈佛大学、波士顿大学和MIT，世
界顶级名校环绕，学术氛围十分浓厚。



学 生 升 学
DESTINATION

近��年来，波士顿文理中学学生的大学升
学率为���%，平均每名毕业生收到�封大
学录取通知书，����年以来，已获得累积
超过���万美金的奖学金。

���%大学升学率，近��年以来毕业生���+ 

���%

平均每名毕业生收到的录取通知书数量

�

����年以来，获超过���万美金大学奖学金

$�+m

 

 全美顶尖大学录取 

威廉姆斯学院
约翰·霍普金斯大学
塔夫茨大学
佐治亚理工学院
罗切斯特大学
佛罗里达大学
加州大学圣巴巴拉分校
加州大学圣地亚哥分校
加州大学尔湾分校
波士顿学院
加州大学戴维斯分校
杜兰大学
布兰迪斯大学
波士顿大学
凯斯西储大学
威斯康辛大学
维拉诺瓦大学
伊利诺伊大学香槟分校

麻省理工学院
斯坦福大学
耶鲁大学
宾夕法尼亚大学
布朗大学
康奈尔大学
加州大学洛杉矶分校
加州大学伯克利分校
莱斯大学
达特茅斯学院
范德堡大学
密歇根大学
埃默里大学
南加州大学
乔治敦大学
北卡罗莱纳大学教堂山分校
卡内基梅隆大学
纽约大学

 顶尖艺术录取 

伯克利音乐学院
帕森斯设计学院
罗德岛设计学院
伦敦艺术大学
芝加哥艺术学院
普瑞特艺术学院
纽约视觉艺术学院
马里兰艺术学院
加州艺术学院
萨凡纳艺术与设计学院
美国戏剧艺术学院
加州时尚设计商业学院
马兰戈尼学院佛罗伦萨校区
马兰戈尼学院伦敦校区
FIT纽约时装技术学院
旧金山艺术学院
芝加哥美术学院

新学院大学
美国时尚设计商业学院
马萨诸塞艺术与设计学院
奥蒂斯艺术与设计学院
林林艺术设计学院
洛杉矶电影学院
哈特福德大学
洛杉矶音乐学院
芝加哥哥伦比亚学院
天普大学
查普曼大学
爱默生学院
建筑联盟学院
曼彻斯特大学建筑学院
谢菲尔德大学建筑学院
伯恩茅斯艺术学院



Ashly

麻省理工学院
电气工程专业

Leo

篮球学院

斯坦福大学
奖学金录取

连 续 � 年 藤 校 录 取
� � � � 常 春 藤 计 划 启 动

录取分享

Dima
宾夕法尼亚大学
沃顿商学院
经济学
��%奖学金

Wally

麻省理工学院
人工智能/材料
科学与工程

录取分享MIT录取分享MIT录取分享

AJ
���� 录取
康奈尔大学
主修电气与计算机工程
辅修应用数学与人工智能

录取分享

录取分享

Htoo
布朗大学
机械工程 /
航空航天工程
���%奖学金 录取分享

Karolina
布朗大学
医学专业



YU CY
来自中国上海
升读：
伯克利音乐学院
音乐专业
⸺ 每年14,000
美金奖学金本科录取

 近年中国学生录取院校（部分）

约翰霍普金斯大学 | 北卡罗来纳大学教堂山分校 | 纽约大学 | 罗切斯特大学  | 
波士顿大学 | 波士顿学院 | 南加州大学 | 加州大学尔湾分校 | 加州大学圣地亚
哥分校 | 加州大学戴维斯分校 | 加州大学伯克利分校 | 华盛顿大学 | 佐治亚理
工学院 | 东北大学 | 伊利诺伊大学香槟分校 | 悉尼新南威尔士大学 | 多伦多大
学 | 曼彻斯特大学等

伯克利音乐学院 | 伦敦艺术大学 | 帕森斯设计学院 | 罗德岛设计学院 | 纽约视
觉艺术学校 | 普瑞特艺术学院 | 芝加哥艺术学院 | 加州艺术学院 | 萨凡纳艺术
与设计学院 | 麻省艺术学院 | 美国MI现代音乐学院 | 新学院大学等

中 国 学 生 录 取 案 例

GUO ZF
来自中国辽宁
升读：加州大学尔湾分校
— — 囊 括 五 所 全 美 顶 尖 大 学
offer，包括加州大学尔湾分校、
加州大学戴维斯分校、伊利诺伊
香槟分校、东北大学及康涅狄格
大学（20,000美金奖学金）

 综合类大学

艺术类大学

Jessica
来自中国
升读：
佐治亚理工学院
���� U.S. News 全美#�� 录取分享



师 资 力 量
STRONG FACULTY

ROBERT ROCHE
政教处主任
ㆍ布朗大学

DAVID O'DONNELL
历史教师
ㆍ牛津大学，现代史硕士
ㆍ 都 柏 林 圣 三 一 大 学 ， 高 等
教育文凭
ㆍ波士顿学院，历史学学士

MARY CARROLL
数学系主任
ㆍ卡尔顿学院，数学学士
ㆍ里德学院，通识教育硕士

MICHAEL PANTANO
社会科学系主任
ㆍ 宾 夕 法 尼 亚 大 学 法 学 院 ：
法学博士
ㆍ 维 拉 诺 瓦 大 学 ， 英 语 文 学
学士 

EILEEN MCMAHON
STEAM教师
ㆍ哈佛大学教育研究生院，设
计、创新与科技学
ㆍ本宁顿学院，文学/戏剧学士
ㆍ曾在哈佛大学、加州大学洛
杉矶分校和美国电影学院教授
科技课程

JASON FELDSTEIN
科学教师
ㆍ纽约大学，电影研究硕士
ㆍ纽约大学蒂施艺术学院，电
影电视文学学士
ㆍ布鲁克林学院，物理学学士

THERESA EKHELAR
寄宿生活主任，女篮负责人
ㆍ俄亥俄州立大学、西弗吉尼亚
大学，原NCAA D�篮球运动员
ㆍ佐治亚州立大学，体育管理
硕士
ㆍ西弗吉尼亚大学，综合商业
营销学士学位
ㆍ罗格斯大学，学生运动员发
展协调员，曾服务于��支运动
队��� 余名运动员

CHERYL GARDNER
文学教师
ㆍ波士顿学院：英语文学硕士
ㆍ波士顿学院，教学卓越奖
ㆍCAB 超越奖获得者，表彰她指
导社区服务俱乐部

MICHAEL LEVINE
英语文学教师
ㆍ波士顿大学，创意写作硕士
ㆍ华盛顿大学，创意写作硕士

我校汇聚了一支卓越
的教师团队。他们拥
有包括哈佛大学、宾
大、康奈尔大学、布朗
大学在内的全美最顶
尖大学的学术背景，
还拥有广泛的专业知
识 和 丰 富 的 教 学 经
验，他们了解如何激
发学生的潜力，引导
学生探索未知领域。

“Carroll老师是我们的数学系主任，我
向她学习了大学水平的微积分方程，
我是她班上唯一的学生，她给了我很
大的自由和信任，我喜欢在教学中获
得这样的支持。”
Wally，升读至MIT（连续��年QS世界排名第�）

DEVYN ROGERS

文学教师
ㆍ圣母大学，博士后研究
ㆍ伊利诺伊大学，文学博士
ㆍ马萨诸塞大学，英语硕士
ㆍ马萨诸塞大学，英语学士

JOSHUA TURNER

科学教师
ㆍ康奈尔大学，生物医学硕士
ㆍ拉文大学，生物学学士



KENT ARCHER
视觉艺术系主任
ㆍ纽约视觉艺术学校，漫画学士学位
ㆍ曾在波士顿美术馆艺术学院和诸多艺术中
心教授艺术课程
ㆍ2005年联合推出广受欢迎的网络漫画《Dr 
McNinja》。作品曾被Archie Comics、
IDW Publishing、Dark Horse Comics和
Topps Trading Cards出版

LUCY LAVALLE
ESL系主任
ㆍ莫斯科国立语言大学，英语
与西班牙语文学硕士，还学习
拉丁语和俄语
ㆍ获美国教育部富布莱特-海斯
奖，在莫斯科国立大学学习语
言学

PATRICK DALTON
音乐系主任
ㆍ伯克利音乐学院：音乐表演学士
ㆍ莱斯利大学：艺术疗愈硕士
ㆍ多乐器演奏家、音乐教育家，超过��年
的舞台、录音室演出与教学经验，曾参与
全美巡演演奏

DEVYN ROGERS

STEAM教师
ㆍ自由开发者，开发视频游戏与应用程序
ㆍ教授计算机科学、编程、AP计算机科学
和软件工程
ㆍ负责编程俱乐部，带领学生参加全国性的
应用程序开发竞赛
ㆍ精通平面设计、视频编辑与游戏场景搭建

波士顿文理中学配备�位全职在校升学顾
问（�名哈佛大学背景），从学生�年级开
始，从材料准备、文书指导、课外活动、
背景提升、学校选择、助/奖学金申请等
大学申请的各个环节，给予一对一的专业
指导，并力求把每一份申请做到极致，助
力学生的名校申请。

升 学 指 导
COLLEGE 
COUNSELORS

“进入藤校是我的梦想，波士顿
文理中学让我的梦想成真！我
从大学申请指导老师那里获得
了源源不断的支持。”

Karolina，升读至布朗大学
（U.S.News ����全美排名第��）

SARAH HOFFMAN
升学指导老师

哈佛大学
教育研究院硕士 

Sarah拥有哈佛大学教育研究院硕士学位，
她在大学招生领域拥有��余年的丰富经验。
她审核了数千份美国及加拿大名校的申请，
并指导学生撰写引人注目、具有说服力的文
书，助力学生成功申请全球顶尖大学。



COURTNEY MINDEN
项目主管/高级升学顾问
ㆍ哈佛大学教育学硕士
ㆍ塔夫茨大学前招生官
ㆍ巴布森学院前招生官

ELIZABETH BEAL

项目主管/高级升学顾问
ㆍ哈佛大学教育学硕士
ㆍ史密斯学院前招生官
ㆍ拥有超过��年高中升学咨询经验

常春藤计划
IVY PLUS 
PROGRAM

选拔 & 定制指导

波士顿文理中学与Foundation Global Education合作，共同
推出 Ivy Plus Program（常春藤计划）。该项目专为�-��年级
志向远大、成绩优异，且以美国顶尖名校为目标的学生打造。

通过精心设计的系列研讨会与个性化指导体系，学生将在哈佛大
学、哥伦比亚大学等资深大学招生顾问及美国Top��大学前招生
官的指导下学习；这些专业人士过往曾成功帮助众多学生斩获常
春藤盟校及其他美国顶尖高校录取资格，能为学生提供极具价值
的升学见解。

常春藤计划不仅是一项升学指导，更是一段关于准备、追求卓越
与实现梦想的旅程，培养学生成为极具竞争力、全面发展的顶尖
学府候选人。

希望加入常春藤计划的优异学生需满足以下要求：

�. 提交申请材料，由美国顶尖大学（哈佛大学、哥伦比亚大学
等）前招生官组成的委员会进行评审

�. 顶尖申请者将进入线下或线上面试环节

�. 成功入选的学生将受邀加入常春藤计划，开始为实现梦想
大学的录取目标做准备

· 每人��小时辅导/年
· ��次小组研讨会
· ��次 �V� 定制辅导(两周一次)
· 办公咨询时间
· 季度进度报告
· 时间轴：��月-�月
· 选拔时间：�月

· 每人��小时辅导/年
· ��次小组研讨会
· ��次 �V� 定制辅导(每周)
· 办公咨询时间
· 季度进度报告
· 时间轴：��月（��年级）-�月
（��年级）
· 选拔时间：�月

奖学金机会
了解常春藤计划详情
及优秀学生奖学金的更多信息

哈佛大学、哥伦比亚大学背景&
全美Top�� 高校前招生官指导

�-�� 年级 ��-�� 年级



学 者 计 划
SCHOLARS PROGRAM
能力水平较高的学生，仅需通过邀请，即可参与学者计
划，获得课外教育的机会，为大学生活做好准备。之前
开展的旅行活动包括在麻省理工学院聆听演讲，以及
在哈佛大学聆听由政府部门负责人主讲的讲座。

作为波士顿文理中学的学者，学生还将定期参观多所
知名大学和学院，了解高中毕业之后的生活，还可以定
期参加文化旅行。

大学讲座 参观博物馆 剧院之旅 音乐会

名校交流活动

麻省理工学院 (MIT) （常春藤盟校，全美排名第�）

哈佛大学（常春藤盟校，全美排名第�）

布朗大学 （常春藤盟校，全美排名第�）

达特茅斯学院（常春藤盟校，全美排名第��）

纽约大学 （全美排名第��）

伦斯勒理工学院 （全美排名第��）

马萨诸塞大学阿默斯特分校 （全美排名第��）

阿默斯特学院 （全美排名第�的文理学院）

威尔斯利学院   （全美排名第�的文理学院）

鲍登学院 （全美排名第�的文理学院）

史密斯学院 （全美排名第��的文理学院）

霍利霍克学院 （全美排名第��的文理学院）

*排名依据2024年《美国新闻与世界报道（US News and World Report）》
全美百强大学与文理学院报告。

“波士顿文理中学的学生经常是参加这
些活动的唯一一群高中生。即使是周末
大学参观、听音乐会或参加体育比赛，对
美国高中生来说，作为一个团体参加这
些活动也并不常见。”

——David O'Donnell，CAB 学者计划负责人



课 程 选 择
COURSE OFFERINGS

数学
● 大学先修微积分 AB 
● 大学先修微积分 BC 
● 大学先修统计学
● 微积分荣誉课程
● 统计学荣誉课程 
● 抽象数学思想入门
      荣誉课程
● 多变量微积分荣誉课程
● 代数II荣誉课程
● 微积分预备荣誉课程  
● 代数II 
● 预备微积分 
● 综合数学I
● 综合数学II
● 统计学入门

英语文学
● 大学先修语言与写作
● 大学先修文学与写作
● 文学1：社会与个人
● 文学2：旅程
● 文学3：独立
● 文学4：批判性视角
● 英语技能
● 文学1：社会与个人
● 文学2：旅程
● 文学3：独立
● 文学4：批判性视角
● 创意写作

 

 

表演艺术
● 吉他
● 钢琴
● 器乐合奏
● 打击乐
● 音乐技术与制作
● 表演
● 戏剧
● 舞蹈

●大学先修课程 ● 荣誉课程 ● EXTRA ● 英语作为第二语言

视觉艺术
● 绘画
● 插画 
● 油画 
● 漫画创作
● 版画研究
● 雕塑
● 平面设计
● 摄影
● 作品集准备
● 视频制作
● 时尚设计

科学
● 大学先修生物 
● 大学先修化学
● 大学先修物理：电磁学 
● 生物荣誉课程
● 化学荣誉课程
● 物理荣誉课程
● 生物 
● 化学 
● 物理

● 大学预备课程



社会科学
● 大学先修经济学
● 大学先修美国历史
● 大学先修人文地理
● 大学先修世界历史
● 世界史荣誉课程
● 世界史：全球矛盾与冲突荣誉课程
● 美国历史调查荣誉课程
● 法律入门荣誉课程
● 世界史
● 美国历史
● 世界史：全球矛盾与冲突
● 哲学入门
● 宏观经济学
● 微观经济学
● 企业管理

世界语言
● 大学先修法语语言与文化
● 大学先修西班牙文学与文化
● 大学先修西班牙语言与文化
● 法语等级1-4
● 西班牙语等级1-4 

英语作为 
第二语言(ESL)
● 英语会话
● 英语语法
● 学术英语
● 学术写作与研究

科技 
● 大学先修计算机科学
● 2D/3D设计和制造
● 编程导论
● 电子技术基础
● 机器人课程

*请注意，课程设置可能发生变化，并将根据学生兴趣开设。

波士顿文理中学凭借卓越的AP教学及升学表现，入
选美国大学理事会（College Board）AP 学校荣誉榜
单，并连续两年荣获 AP 学校铜奖荣誉
 （����-��和����-��学年）



语 言 / 备 考 支 持
CATS EXTRA, ESL
托福、SAT与ACT备考课程

波士顿文理中学为不同语言水平的学生提供定制化的语言支持。

针对�-��年级，英语水平稍弱的国际学生，学校专门开
设CATS Extra课程，课程由专业且知识渊博的ESL老师
授课，为学生在数学、科学、历史、学术英语和文学方面
提供额外支持，帮助学生掌握必要的英语能力，为攻读
核心课程做好准备。

语言支持

托福、SAT与ACT备考课程

· CATS Extra课程
学生在完成CATS Extra后，可继续进行ESL课程的学习，
重点培养与提升学生在学术英语方面的能力，为学生深入
了解美国文化、参加托福考试与学术研究、步入大学生活
做好准备。

· ESL课程

波 士 顿 文 理 中 学 提 供 与 哈 佛 大 学 H a r va r d 
Student Tutoring（HST）合作的SAT与ACT
备考课程，在语言与标化考试方面，为希望在
SAT和ACT上发挥最大潜力的学生带来世界
级的辅导机会，提升学生的顶尖大学申请竞
争力。



STEAM 强 化 课 程 探索你对科学、科技、工程、艺术与数学的热忱

STEAM强化项目包括一系列选修课程，学生同时可以参加活动并进
行项目展示，毕业后获得的认证能够增加学生大学申请竞争力并凸
显学生取得的成就。

学生在专业STEAM导师团队的指导下，可以完成学术相关要求，发
挥他们在该领域内的特长。大学申请辅导团队的老师会为你提供专
家级指导，帮助申请TOP学院/大学。

STEAM领域内的选修课
ㆍ要完成这一项目，学生必须完成�门STEAM
领域内的选修课

创意与项目展示
ㆍ应用选修课中学到的技能完成设计作品

参与活动
ㆍ每年参加由当地和学校组织的涵盖STEAM
课程的学术活动

项目成果
ㆍ成功完成该课程后，将获得证书，证明你在
STEAM提升课程中取得的成就

年龄要求 ��+
项目时长 至少�年 
开设时间 � 月和�月



艺 术 学 院  波士顿文理中学X剑桥视觉表演艺术学院CSVPA

CSVPA 
Arts Academy
Boston

我们的艺术学院项目拥有丰富多彩的艺术选修课，你可以在
这里充分探索对艺术、设计、音乐或戏剧的热忱。我们的艺术
学院活力十足，并拥有专业完善的设施环境，学生能够在此
开阔视野，结识各种满腹才华的人并探索兴趣。
我们的教师拥有超高的艺术造诣，不仅在艺术教学方面有丰
富的经验，还能够帮助学生在职业生涯中取得成功。波士顿
文理中学的艺术学院是你充分打开内心世界，并勇于展现自
己的艺术乐园。

一对一作品集辅导

参与当地艺术高校的访校交流活动

与 顶 尖 艺 术 高 校 合 作，包 括 萨 凡 纳 艺 术 与 设 计 学 院（
SCAD）、福赛大学（Full Sail），提供修读大学课程、VIP录
取与高额奖学金服务

完善的艺术工作室设施：时尚工作室、音乐工作室、艺术
工作室、黑箱剧场等

· 绘画
· 插画
· 漫画创作
· 油画
· 版画
· 雕塑

依 托 享 誉 全 球 的 剑 桥 视 觉
与表演艺术学院（CSVPA），
波士顿文理中学CSVPA艺
术 学 院 项 目 的 学 生 将 获 得
全 面 的 艺 术 专 业 涉 猎 以 及
高质量的作品集创作机会，
为 申 请 顶 尖 艺 术 大 学 或 学
院做好准备。

学 生 可 以 通 过 轮 流 选 择 充
满 创 意 的 选 修 课 来 探 索 不
同的艺术学科，除了视觉艺
术 选 修 课 和 表 演 艺 术 选 修
课外，学生还可以在社团活
动 以 及 课 后 享 受 有 指 导 的
工作室课程。

学生一旦完成所有课程，毕
业 后 获 得 的 认 证 将 提 升 你
的大学或学院申请竞争力，
并 确 保 学 生 可 以 升 读 剑 桥
视 觉 与 表 演 艺 术 学 院（
CSVPA）。

· 平面设计
· 摄影
· 视频制作

与编辑
· 服装设计

· 吉他
· 钢琴
· 器乐合奏
· 打击乐
· 爵士乐团
· 音乐技术与制作

· 表演
· 戏剧
· 舞蹈

视觉艺术 表演艺术

年级 ��/��/��年级
项目时长 至少�年 
开设时间 � 月和�月



艺 术 学 院  大学合作

萨凡纳艺术与设计学院
SCAD

ㆍ全球最大艺术大学之一

ㆍ全美最大的艺术学院

ㆍ室内设计专业全球排名第�

ㆍ����QS世界大学排名艺术与
设计专业院校中位列全美第�，全
球第��；

CAB与SCAD建立学院合作
伙 伴关系，帮 助学 生 在 艺术
领 域不断 精 进，并 成 功 升读
理想的艺术大学/学院。

�.可申请最多�门-��个学分
SCAD本科课程学习，并获半
价学费奖学金；

�.  VIP申请服务；

�.参与SCAD名师讲座，获得
访校交流，与行业大咖、专家
学者当面探讨机会。

福赛大学
Full Sail University

ㆍ“游戏专业中的哈佛大学”,世
界顶尖五所拥有游戏专业的学校
之一

ㆍ全美五所拥有极佳音乐专业的
学校之一

CAB与Full Sail建立了合作
伙 伴 关系，帮 助学 生 在 艺术
或STEAM领域不断精进，并
成功升读理想大学/学院。

�.完成CSVPA Boston Arts 
Academy或STEAM项目其
一，GPA不低于要求的学生，
可 获 得 由 福 赛 大 学 资 助 的 
��,��� 美元奖学金;

�.大学申请优先审理机会以
及有条件的录取通知书；

�.参与Full Sail名师大咖讲
座，获得访校交流，与行业大
咖、专家学者当面探讨机会。

“我最享受的是波士顿文理中学
充满支持且富有创造性的学习
环境，尤其是在我的艺术课上，
老师们鼓励我探索自己的想法
并提升技能。”
Flora，来自中国
����年罗德岛设计学院（RISD）录取



冰 球 学 院  波士顿文理中学X美国冰球学院AHA 

赛事成就
· ����年，U�� & U��冰球实力排行

榜均为全美第��；
· 中国队小将Canaan，����年U��男

冰世锦赛成功夺冠升组；
· 中国香港队小将Caden，����年

U��男冰世锦赛成功夺冠升组。

升学成就
· Canaan,多伦多大学录取；
· Yam，纽约大学斯特恩商学院直录；
· Connor，威斯康星大学机械工程专

业录取。

冰球爬藤
· 冰球运动员学生签署国家意向书，承

诺在����年与����年秋季加入六
所D�联盟大学，包括藤校达特茅斯
学院、波士顿学院、全美排名第一的
文理学院⸺威廉姆斯学院等顶尖
高校。

波士顿文理中学与美国冰球学院共同打造的冰
球队，包括U��、U��与U��组别。
学术上，波士顿文理中学为运动员学生提供高质量的学术教育，助力
学生步入世界顶尖大学；专业上，运动员学生将接受AHA一流专业教
练的训练与指导，为进入冰球初级、NCAA高校联赛与职业冰球队做好
准备。目前，我们的冰球队已成长为波士顿地区首屈一指的冰球队伍，
学生连续获得多座联赛冠军、代表国家队出战、进入职业冰球俱乐部
以及步入理想的大学。

·全美最好的冰球环境之一
·更长的赛期 (�月-�月)
·更多比赛 (��-��场/年)
· 专 业 教 练  ( 滑 冰 基 础 、 技
巧提升、守门技术)
·培养达到美国冰球认可的
Midget Tier  �精英/AAA和
美国/加拿大预备水平;
·与 Division � 大学球队/
青年球队同场竞技
· 助力顶尖大学申请

美国冰球学院AHA
American Hockey Academy 

年级 �年级
年龄  ��岁以上

美国冰球学院位于马萨诸塞州
布伦特里，距离波士顿市中心
仅几分钟路程。美国冰球学院
是新英格兰仅有的四所高中冰
球学院之一，该学院提供高端
冰球技能和比赛发展以及学术
和文化体验。



篮 球 学 院  

· 斯坦福大学
· 印第安纳大学
· 西弗吉尼亚大学
· 克瑞顿大学

· 泽维尔大学
· 阿拉巴马大学
· 中佛罗里达大学
· 亚利桑那州立大学

Leo，校篮球队中锋
���� 斯坦福大学奖学金录取
���� 大学录取包括（均为D�奖学金录取）：

· 阿拉巴马大学
· 泽维尔大学
· 堪萨斯大学

· 罗格斯大学
· 弗吉尼亚理工大学
· 普罗维登斯学院

Jaylen
���� & �� 佳得乐马萨诸塞州年度最佳球员
����届全美第��号新秀（On�.com）
���� D�普罗维登斯学院全额奖学金录取

Patrick
在读学生，篮球学院得分王之一
· ����年代表巴西队参加国际篮联U��世

界杯篮球锦标赛，半决赛头号得分手
· 在巴西创办自己的篮球训练营
· �年级已收到两封全额奖学金大学Offer

波士顿文理中学篮球学院，因成功培养了众多篮
球精英，于����年正式成为Nike EYBL 超级联盟
成员，我们的学生获得了极具竞争力的签约及大
学录取，包括斯坦福大学奖学金录取，代表国家
队参赛，蝉联“年度球员”称号等。

CAB 篮球学院旨在为学生提供全面、专业的篮球训练和一流的学术教育。
学校经验丰富的教练、专业的学术教师以及知识丰富的大学申请顾问所
组成的强大后援团队，帮助运动员们在追求篮球技艺精进的同时，保持出
色的学术成绩，为未来的升学提供强有力的保障。

专业教练

Cary Herer

CAB篮球学院负责人&主教练
马萨诸塞大学阿默斯特分校

Cary师从现任肯塔基大学教练及名
人堂成员John Calipari，他的助攻
数在大四时位列全美第��。在加入
我们之前，Cary已经执教精英球队
长达��年之久，积累了丰富的经验
和深厚的专业素养，并带领球队创
造了令人瞩目的佳绩。

年级 �-PG年级
年龄

扫码查看
斯坦福大学
奖学金录取
学生故事

 ��岁以上

招募球队  男篮、女篮
提供运动员奖学金

学 生 连 续 两 年 获 佳 得 乐 
Gatorade 马萨诸塞州男子篮球
“年度最佳球员”（����-��和
����-��年度）

耐克 EYBL 超级联盟成员学校



“学校配备了宿舍管理员、学生宿管、完善的安保
与门禁系统让我觉得很安心，学校也有专门的心理
教师，帮助解决学生的心理问题，温馨安全的环境
让我可以快速适应并融入到校园环境中。”

Jojo，来自中国内蒙古
升读加州大学戴维斯分校

波士顿文理中学占地��英亩，校园设施完善，包括��间
教室、语言实验室、��个科学实验、�个音乐与艺术工作
室、�个健身房、�个“黑箱”剧院以及商务实验室、时尚工
作室等。

同时，我们提供无与伦比的寄宿体验。学生可以在波士顿
文理中学体验真正的大学校园生活。学校会提供设施完
善的单人间和双人间，因为我们深知，使学生拥有舒适温
馨的居住环境，这样他们就可以全身心投入学习、广交朋
友、保持健康情绪。

学校花费上百万打造全方位的校园安保系统，以期为我
们的学生提供一个安全、舒适的学习环境。该安保系统
包括视频监控、门禁系统、报警系统等多个子系统。

同时，入住我们的宿舍，从学校主教学楼只需穿过庭院
步行很短的路程。宿舍管理人员提供��小时的全天候支
持服务，住所安全可靠，没有未经授权的出入。

如果学生想离开校园或离开波士顿地区，需要向出勤协
调员申请，被批准后方可探索美国的其他地区。

学 校 设 施
MODERN WELL-EQUIPPED DORMS

校 园 安 全
SAFE CAMPUS
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超过400个套间

校园医疗中心

学生休闲区

拥有股票行情自动收录器的商业实验室

按大学标准建造的科学实验室

配备iMac的创新实验室

4个艺术工作室

�个时尚工作室

竞技级足球场

两间剧院

篮球场和体育馆

��多间教室

健身房

配备专业厨师团队的餐厅



的创新实验室

无障碍通道

每层共享厨房与用餐区

免费高速WiFi 

自动售货机

健身房

每周开展宿舍活动

洗衣房

��小时制冷制热空调

���多个套间
提供单人/双人套间，
以及优质寄宿家庭

校园氛围 

紧密融洽的校园
氛围

设施完备 

设施完备的现代化
宿舍

社交活动  

每周开展宿舍活动和
社交活动



课 外 活 动
CLUBS & 
ACTIVITIES

波士顿文理中学全年为学生提供广泛的课外活
动与短途旅行活动。
学生可以在课后参加各种各样的俱乐部或课外
活动，包括学术类、体育类和创意类等各项活
动，帮助学生保持健康的体魄、提高学术能力、
锻炼创造力，并助力学生的大学申请。

��+ 学校开设超过��项体育活动，包括但
不限于攀岩、足球、长跑、高尔夫、羽毛球、网球等

��+ 学校目前设有��类课外组织，包括但
不限于Talent Show,Spirit Week,TAZA 
Chocolate Factory,Paintballing等

学术 体育

时尚

室内艺术

年鉴乐队

新闻社团

创新

·根据学生的需求开设课外俱乐部

棒球*

极限飞盘*

越野*

足球*

高尔夫球*

篮球*羽毛球

啦啦队 匹克球

网球

徒步远足

排球

飞盘高尔夫

瑜伽

健身房

*提供竞技体育
课外俱乐部可能会根据学生需求发生变化

辩论

机器人

多元委员会

语言

投资

DECA（商业）数学

模拟联合国 科技

棋盘游戏

编程

校园传媒

科学

象棋

学生会



全球知名大学 

创新之城 

留学胜地 

美式运动 

波士顿被评为
全美最佳留学
城市Top�* 

哈佛大学校园

Fenway Park

生 活 在 波 士 顿
BOSTON

超过���所大学坐落在
波 士 顿，其 中 包 括 哈 佛
大学和麻省理工学院

来自世界各地的 �� 万名
学生慕名来到波士顿求学

被美国商会评为最适合
创业的城市

四大体育联盟球队 ：
棒球、冰球、篮球、橄榄球

*根据����年QS美国最佳留学城市排名



囊括�所顶尖艺术大学offer：加州艺术学
院、纽约视觉艺术学院、麻省艺术学院、芝

加哥艺术学院、帕森斯设计学院。

34

波士顿有众多名校，学校距离MIT、哈佛大
学等世界名校很近，冰球学院距离附近的三
大D�联盟也只有几分钟的路程。

对于学生运动员来说，能够参观和熟悉想进
入的高校，增加球探曝光度，波士顿都有非
常好的机会，这里的学术氛围和体育氛围，
都是非常吸引我的地方。”

这里的老师好到你不想离开，在这里我得到了
波士顿文理中学带来的无限惊喜与收获。”

波士顿文理中学给予了我难以置信的自由和
信任，让我能够在感兴趣的领域深入探索。
我想不到还有哪所学校会像CATS Academy 
Boston 这样不遗余力地支持我钻研高级课
程和真正的研究。感谢老师们在大学申请过
程中的指导，他们关心我的成长，并在每一
步都给予我密切支持！”

在波士顿文理中学的经历对我意义重大。
从入学开始，我就感受到学校老师和社区对
学生的大力支持。无论是学业、成长建议还
是心灵上的鼓励，老师们总是平易近人，乐
于提供帮助，这种支持对我自信心的建立和
个人成长产生了巨大的积极影响。”

Huu
���� 直录：东北大学，金融方向

AJ
���� 直录：康奈尔大学，工程学院

Canaan，来自中国
冰球学院毕业生，升读多伦多大学

Zoe，来自中国长沙
升读帕森斯设计学院（�.�万美金奖学金）

“

“

“

“



亮 点 总 结
HIGHLIGHT

+900 万美金
自����年以来，获得超
���万美金奖学金

*����-���� 学年                                   ** ����-���� 学年            
^^ ���� 年 QS 世界大学排名                             + ���� 年 QS 世界大学学科排名（艺术与设计）

Top 10%

6

College Board
美国大学理事会
AP学校荣誉奖**

位列Niche全美多元化
私立美高Top��%*

Nike
耐克精英青年篮球联盟
(EYBL)成员

Top 5 艺术
升学
我校学生升读至四所世界排名
前�的艺术与设计类院校，包
括伦敦艺术大学(＃�)、新学院(
＃�)和罗德岛设计学院(＃�)+

全球顶尖升学

平均每位学生拿到
的大学录取数**

144
自����年以来，我校学生获
得全球顶尖艺术院校的录取

2,400+ 
自����年以来，学生获超过
����封大学录取

4,000+ 
学生在����-��学年完
成的社区服务小时数

4.3
AP微积分BC、AP英语语言与
写作、AP宏观经济学、AP物
理C:电磁学、AP物理C:力学
和世界历史的平均成绩**

9:1 
师生比

228
����-��学年参加的AP考试数量

藤校顶尖
升学
学生获布朗大学、麻省理工学
院、宾夕法尼亚大学、斯坦福大
学和康奈尔大学等顶尖录取

Finding 
School
Top ���
学校位列 ���� Finding School 
全美私立寄宿美高 �� 

90%
近��%高级教师比，老师毕业于
哈佛大学、宾夕法尼亚大学、布
朗大学、康奈尔大学等知名学府

学生升读至世界顶尖大学，包括
新加坡国立大学(＃�)、悉尼大学

（＃��)和多伦多大学(＃��)^^

学 生 运 动 员 连 续 两 年 被 评 为
Gatorade佳得乐马萨诸塞州男
子篮球年度最佳球员

佳得乐年度最
佳篮球运动员

Niche A+
连续�年Niche
最佳评级（����年以来）



学费 *（美元） 宿舍（美元） 独立住宿（美元）

 

*学费：����-��学年费用，包括��年级和��年级的ACT/SAT预备课程（不包括考试费）、书费、课后活动和体育课程以及全日制学生的午餐。
**住宿费：包含提供全膳宿服务的费用（周一至周五每日供应三餐，周末每日供应两餐）、保险、课外活动。
    独立住宿：针对有条件可与直系亲属校外居住的学生，费用包含保险费、活动费与午餐。
    假期期间的住宿：寒假和春假期间，学校会关闭宿舍，学生可以回家，或与经学校批准的家人/监护人住在一起。
’ 任何入学测试低于学校 ESL �级语言要求的学生，需加入 CATS Extra 课程。
^ 此价格包括住宿费和餐饮费，机场接送服务需另外收费。
-- 学生需要承担标准化考试费用，包括但不限于学术能力评估测试SAT、美国大学入学考试ACT、托福或雅思。

更新时间：����年�月
请以官网最新更新资讯为准。

额外费用

机场接送费用

押金（美元） 注册费（美元）

高中文凭（����年�月开学）

高中文凭（����年�月开学）

高中预备课程^

��,��� ��,��� �,���

 
高中文凭+�学期CATS Extra’
（����年�月开学） ��,��� ��,��� �,���

�,��� ���

��,��� ��,��� �,���

 高中文凭+�学期CATS Extra’
（����年�月开学） ��,��� ��,��� �,���

大学申请辅导准备计划
(��年级转学生必修） �,��� 不适用 不适用

�,��� 不适用 不适用

波士顿洛根国际机场接送单程
收费���美元。需要订购无人陪
伴未成年乘客服务的��岁以下
学生需要额外缴纳���美元。

押金在学生结束学业后退还。

·申请表
·成绩单（英文）
· 英 文 成 绩 证 明 （ 可 接 受
T O E F L / I E L T S / T O E F L 
Jr./Duolingo及内测)
·护照首页扫描件
·I-��Transfer form
   (针对美国境内转学生）
·面试
·其他支持类材料

住宿费**

申 请 2026-2027
APPLYING TO CAB

扫描二维码
阅读学校手册


